LIVET | BILDER

Dessa bilder ar tankta som underlag for
reflektion och samtal kring livet,
bade i grupper och i enskilda samtal.

Bilderna kan anvandas pa olika satt, men ett satt
ar att |ata varje person i en grupp vélja tva kort,

ett som symboliserar nagot positivt och hérligt i
livet och ett som symboliserar nagot jobbigt eller

utmanande. Varje person visar sedan sina bilder ‘
och beréttar om sitt val. §

For arbetsgrupper gar det bra att lata gruppen vélja
utifran vad som &r positivt respektive utmanande

i arbetet. Korten kan dnvandas pa liknande satt i
enskilda samtal, men de kan ocksa anviandas som

en hjalp att svara pa fragor sasom: Hur mar jag idag?
Vad har jag tankt pa den senaste veckan?

Vad é&r viktigast for mig just nu?

Ett tips dr att sdtta upp alla bilder som valts pd en
whiteboard eller pa viggen.
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ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 1 2023-05-12 14:12




ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 2 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 3 2023-05-12 14:




ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 4 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 5 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 6 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 7 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 8 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 9 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 10 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 11 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 12 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 13 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 14 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 15 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 16 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 17 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 18 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 19 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 20 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 21 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 22 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 23 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 24 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 25 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 26 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 27 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 28 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 29 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 30 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 31 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 32 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 33 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 34 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 35 2023-05-12 14:12



2023-05-12 14:12

ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 36



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 37 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 38 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 39 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 40 2023-05-12 14:12



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 41 2023-05-12 14:12



2023-05-12 14:12

ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 42



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 43 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 44 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 45 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 46 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 47 2023-05-12 14:13



2023-05-12 14:13

ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 48



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 49 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 50 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 51 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 52 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 53 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 54 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 55 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 56 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 57 2023-05-12 14:13



ivet-i-bilder-v03_framsida.indd 58 2023-05-12 14:13



